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                   FORMATION Manipulation Extincteurs 

                                            Réf : F-EPI                       
 

 

 

PRÉREQUIS 
Etre âgé de 18 ans  

Etre apte médical 

OBJECTIFS  DE LA FORMATION                                                                                            

Cette formation a pour finalité de permettre au personnel désigné comme équipier de première intervention, 

d’appliquer les consignes de sécurité de l’établissement et de mettre en œuvre les différents moyens de premiers 

secours à disposition pour lutter contre un début d’incendie. 

A la fin de cette formation le stagiaire sera capable de : 

• Identifier les notions élémentaires de naissance et de propagation d’un incendie 

• Utiliser efficacement et en sécurité, l’ensemble des moyens dédiés aux équipiers de première intervention 

• Appliquer les consignes de sécurité incendie et d’évacuation. 

• Adopter au quotidien un comportement préventif face au risque incendie en mettant en application les 

bonnes pratiques de prévention du risque incendie. 

PUBLIC VISE                                                                                                                             

Futur membre de l’équipe de première  

CONTENU DE LA FORMATION 

• Partie théorique 40% : 

Connaissance des consignes de sécurité, des procédures internes et des risques spécifiques : 

• L’organisation de la lutte contre l’incendie 
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• Les consignes générales et spécifiques 

Naissance et évolution d’un feu : 

• Les causes d’un incendie 

• Le triangle du feu 

• Les classes de feu 

• Les modes de propagation 

• Les procédés d’extinction 

Les moyens d’extinction : 

• Les différents types d’extincteurs et les agents extincteurs 

• Principe de fonctionnement, méthodologie d’utilisation d’un extincteur et d’un R.I.A et leurs champs 

d’utilisation. 

Les facteurs aggravants : 

• Les fumées 

• Le mouvement de panique 

Conduite à tenir en cas d’alarme et d’évacuation : 

• Schémas de l’évacuation 

• Rôle du guide file, serre file, localisation du point de rassemblement 

• Dispositifs d’aide à l’évacuation 

• La prévention des incendies : 

• Règles de prévention 

• Exercice d’évacuation 

• Conduite à tenir particulières : 

• La prise en charge d’une personne brulée ou intoxiquée 

• Le permis feu 

• L’objectif du document et les règles de sécurité 

• Partie pratique 60% : 

• Exercice d’extinction sur feux réels 

• Mettre en œuvre un extincteur Eau Pulvérisée 6 Litres à pression auxiliaire 

• Mettre en œuvre un extincteur CO2 à pression permanente 

• Présentation et utilisation du matériel spécifique de l’équipe de première intervention(R.I.A) 

• Reconnaissance et identification des itinéraires d’évacuation 

DUREE 

4h00 

MODALITES ET DÉLAI D'ACCÈS 

• Inscription par téléphone, par mail ou par le site internet 

• Délai d’accès selon un agenda interne de session de l’entreprise 

• Inscription 15 jours avant le début de la formation 
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TARIFS 

550€ HT 

MÉTHODE MOBILISÉES 

Exposés interactifs, démonstrations par le formateur, exercice sur feux réels 

MODALITES D’EVALUATION 

1 er jour de la formation : Questionnaire des besoins et positionnement de l’apprenant. 

Pendant la formation : Atelier pratique en situation réelle + exercice applicatifs  

Fin de formation : QCM pour évaluation des acquis + évaluation de satisfaction à chaud 

Après la formation : Evaluation à  froid pour vérifier les compétences de l’apprenant 

VALIDATION DE LA FORMATION  

Cette action de formation sera validée par une attestation  de compétence nominative, après la réalisation du QCM 

final par évaluation des acquis.                                                                                           

ACCESSIBILITÉ  

Pour toute personne en situation d’handicap. Nous sommes susceptibles d’accueillir ses personnes merci de nous 

contacter au préalable pour étudier toute situation. 

INTERVENANT 

Formateur spécialisé en sécurité incendie  

CONTACT 

     Sébastien DAVRAINVILLE 

     06.22.61.04.09 

 sdpsi.formations@orange.fr 

    www.sdpsiformation.fr                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                
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